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২০ɪ িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ ̝াপন ɛক˾                          
মিহলা িবষয়ক অিধদ˖র, মিহলা ও িশʹ িবষয়ক মˈণালয়। 
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ӑখবː 

 
২০িশʹ িদবাযʱ ǯকেˌ আপনােক ·াগতম 

 
আপনােক জানােত ǯপের আমরা Ҏবই আনিˍত ǯয কম ȟজীবী নারীর ৬ মাস ǯথেক ৬ বছর বয়সী িশʹর িদবাকালীন 
পিরচয ȟা ও ɛারি˯ক বয়েসর িবকাশ িনি̃ত করার জΓ ǯদেশর ১১ɪ ǯজলায় িদবাযʱ ǯকˌ ̝াপেনর মাΒেম উˑত 
মােনর িশʹ ǯসবা ɛদান করিছ। এই িদবাযʱ ǯকˌ̶েলা মিহলা িবষয়ক অিধদ˖র এর আওতাধীন ‘‘২০ɪ িশʹ িদবাযʱ 
ǯকˌ ̝াপন’’ ɛকে˾র মাΒেম সরাসির পিরচািলত হেʑ। ২০ɪ িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ ̶েলার একɪেক ǯবেছ ǯনওয়ার জΓ 
সকল কম ȟজীবী নারীেদর আমˈণ রইেলা। 
 

এই তΐ হɇা˅Ӌক ɪ িশʹর িপতা মাতা বা অিভভাবকেদর জΓ ɛͼত কেরিছ যϲরা ২০ɪ ǯকেˌর ǯসবা Ɋহণ করেব। 
২০ɪ িদবাযʱ ǯকেˌর সকল ̶Ͱ͉ӆণ ȟ তΐ এই হɇা˅Ӌেক রেয়েছ। এ হɇা˅Ӌক ǯথেক িদবাযʱ ǯকেˌর ǯসবাসӒহ, উেʸΚ, 
নীিতমালা, পিরচালনা কিমɪ, িশʹ তদারকী িনেদ ȟিশকা, িদবাযʱ ǯকˌসӒেহর অব̝ান, ǯসবাদােনর সময়Ӡিচ, িশʹ 
ভিতȟর িনয়মাবলী, অেপɻমাণ তািলকা ɛণয়ন নীিত, িশʹ ভিতȟ বািতল নীিত, জͰরী পিরি̝িতেত করণীয়, মতামত বা 
অিভেযাগ ɛিɈয়া, িশʹর খাΑ ও Ӆি̌সহ আরও নানা কায ȟɈম স˫েকȟ িব̜ািরত জানা যােব।  
 
িশʹর জীবেনর ̶Ͱ͉ӆণ ȟ সময় ͣনাব̝া ǯথেক আট বছর। তেব এর মেΒ ͣনাব̝া ǯথেক িতন বছর বয়স িশʹর সামিɊক 
িবকােশর িদক ǯথেক িবেশষ ̶Ͱ͉ӆণ ȟ। মি̜̊ ও ̞াөিবষয়ক গেবষণা ǯথেক জানা যায় ǯয, মাӂেষর মি̜ে̊র িবকাশ 
ͣনাব̝া ǯথেক িতন বছর বয়েস অতɇˉ ͍তগিতেত ঘেট থােক। আর তাই িশʹর িবকােশর এই ̶Ͱ͉ӆণ ȟ বয়েস িশʹর 
সেʊ িবিভˑ উʸীপনাӒলক কায ȟɈম Ɋহণ আবΚক। যা পরবত̭ পϲচ বছর বয়স পয ȟ̄  িশʹর শারীিরক, আেবিগক ও 
সামািজক, ভাষাগত ও ʗানীয় িবকােশর সকল ǯɻেɖ মিȿতে̖র বধ ȟন ও িɈয়ােক (Brain Development and 
Function) অΕাহত ǯরেখ িশʹেক পািরবািরক পিরেবশ ǯথেক সামািজক পিরেবেশ খাপ খাওয়ােত সাহাΗ কের। যা 
ɛাক-ɛারি˯ক িশɻার পথেক ӟগম কের।  আর ǯস লেɻɇ িশʹেদর জΓ সেব ȟাʯম িদবাকালীন ǯসবা এবং ɛারি˯ক 
িশɻার ӟেযাগ িদেত আমােদর িদবাযʱ ǯকেˌর িনেবিদত কম̭রা অʊীকারবʺ। আমােদর সকল কায ȟɈম িশʹর সািব ȟক 
ӟ̝তা, Ӎিʺ ও িবকােশর বয়স উপেযাগী সেব ȟাʯম পিরেবশ িনি̃ত করা যা উপӔɳ অӂশীলন এবং সɬক গেবষণালˡ 
পাΎɈম এর উপর িভিʯ কের পিরচািলত হয়।  িশʹর িশখেনর িভতেক ӟҾঢ় কের ǯশখার িভিʯ গেড় ǯতালা এবং 
কম ȟজীবী মােয়র অথ ȟৈনিতক সɻমতা Ӎিʺর জΓ পিরবােরর সােথ কাজ করেত আমরা অংিʊকারাব͏। 
 
Εিɳগতভােব Ҽই সˉােনর জননী িহেসেব একɪ ӟ̝, ӟˍর ও িনরাপদ ǰশশব িশʹর জΓ কতটা ̶Ͱ͉ӆণ ȟ ǯসটা আিম 
অӂধাবন কির। ǯসই িচˉাধারা ǯথেক আমার সেব ȟাʎ ǯচ̌া থাকেব ǯযন এইসব িদবাযʱ ǯকেˌর মাΒেম িশʹরা একɪ 
আনˍময় ও িনরাপদ পিরেবেশর অিভʗতা অজȟন কের যা তােদর আেরা অেনক ǯবিশ আʲিব͵াসী িহেসেব গেড় Ҷলেব 
এবং নҶন িকҜ িশখেত ও তার চারপাশেক জানেত সহায়তা করেব। আমােদর ǯড-ǯকয়ার অিফসার এবং িশিɻকাগণ 
Ӌিʺমাণ এবং িশʹর ɛারি˯ক িবকাশ স˫েকȟ ɛিশɻণɛা˖ ফেল তারা আপনার িশʹ এবং পিরবােরর ɛেয়াজন সেব ȟাʯম 
উপায় ӆরণ করেত ɛিতͶিতবʺ। িশʹর সােথ আমােদর কম̭েদর ǯসৗহাΑȟময় স˫কȟ ǯযমন ̶Ͱ͉ӆণ ȟ ǯতমিন আপনার 
সােথ একɪ ӟস˫কȟ সমভােব ̶Ͱ͉ӆণ ȟ। একই সােথ আপনার িশʹেক একɪ Ҽদ ȟাˉ ɛারি˯ক িশɻার অিভʗতা সরবরাহ 
করা আমােদর উেʸΚ।  
 
 
শবনম ǯমা̜ারী 
ɛক˾ পিরচালক   
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িদবাযʱ ǯকˌ ও Εব̝াপনা স˫ȟিকত তΐ 
 

১. আমােদর লɻɇ 
 
িশʹর  সামািজকীকরণ, িশ̌াচার, ভাষাগত দɻতার িবকাশ ও মানিসক ও শারীিরক িবকােশর পাশাপািশ ɛারি˯ক 
িশখেণর িভিʯেক ӟҾঢ় করা এবং িনজ· সািহতɇ ও সংҊিত স˫েকȟ ধারণা ǯদওয়ার মাΒেম ɛারি˯ক বয়েসর 
সািব ȟক িবকাশ িনি̃ত করা।  
 
২. আমােদর দশ ȟন 
 সকল আেয়র কম ȟজীবী নারীেদর ɛিতɪ িশʹেক আমােদর ǯকˌ̶িলেত ·াগত জানােনা হয়।  
 আমরা ɛিতɪ িশʹেক সɻম, সিɈয়, ǯকৗҶহলী এবং স˯াবনাময় িশɻাথ̭ িহেসেব ǯদিখ।   
 ǯখলা িভিʯক িশɻা পʺিতেক আমরা সেব ȟাʎ ɛাধাΓ ǯদই যােত কের িশʹরা একɪ ӟখী এবং ӟরিɻত 

পিরেবেশর অিভʗতা অজȟন করার পাশাপািশ ɛিতɪ িশʹ িশখেত এবং তােদর সামািজক, সংেবদনশীল 
ӋিʺӍিʯক এবং শারীিরক িবকােশর মাΒেম আʲিনভȟরশীল ও আʲিব͵াসী ǯবাধ জাɊত করেত সɻম হয়।  

 আমােদর ӡজনশীল এবং উʸীপনাӒলক িɈয়া-কলাপ এই ʗােনর উপর িভিʯ কের গেড় উেঠেছ ǯয; িশʹেদর 
িবকাশ একɪ Ɉম অӂসরণ কের এিগেয় যায় সব ȟজনীন তেব, ǯসই ধারাবািহকতার মেΒই ɛিতɪ িশʹর িবিভˑ 
হাের এবং ·তˈভােব এিগেয় যায়। 

 
৩. ɛিতিদেনর কায ȟɈেমর Ӓলনীিত  
 
 িশʹেদর জΓ  একক ǯখলা এবং দলীয় ǯখলার Εব̝া করার মাΒেম সকল িশʹর অংশɊহণ িনি̃ত করা ; 

 ǯকেˌ িশʹেদর ǰদনিˍন Ͱɪন এমনভােব সাজােনা ǯযন িশʹ ইেʑমেতা ǯখলা এবং সংঘɪত কায ȟɈেমর 
মেΒ ভারসাΖ বজায় রাখার ӟেযাগ ӡি̌;  

 িচʯিবেনাদনӒলক কাজ ,ǯযমন; সংগীত, আট ȟ, ӄতɇ, ӡজনশীল ও িশɻাӒলক ǯখলা এবং পাকȟ, জাҼঘর 
ɞমেনর মাΒেম িশʹেক তার চারপােশর পিরেবশ স˫েকȟ অবগত করা; 

 যথাসমেয় িবɢাম, টয়েলɪং এবং খাওয়ার Ͱɪন̶েলা অӂসরণ করােনার মাΒেম িশʹেক ӛʉল, সমেয়র 
স͏ɇবহার ও আʲিনভȟরশীল হেত উʼুʺ করা; 

 িবিভˑ জাতীয় িদবস, িশʹ িদবস, ǯকেˌর িশʹেদর জ˒িদন উদযাপেনর মাΒেম ǯদেশর সংҊিত ও ঐিতহɇ ও 
সামািজকতা স˫েকȟ ধারণা ǰতির করা ; 

 িশʹর শারীিরক Ӎিʺ ও িবকাশ ӟҾঢ় করার জΓ Ͱɪন অӂযায়ী িনয়িমত শরীরচচ ȟা, ইেয়াগার Εব̝া করা এবং 
 ɛিতিদন িনিদ ȟ̌  সমেয়  Ͱɪন অӂসাের িশʹর ɛারি˯ক িশখণ ও উʸীপনা ӡি̌Ӓলক কায ȟɈেমর Εব̝া করা।   
 
৪. ǯসবার পিরিধ 
 
িশʹ যেʱর ǯসবা̶েলা ৪ɪ বয়স̸েপ িবভɳ করা হেয়েছঃ- 
 ɛাক-উʸীপনা পয ȟায় (৬ মাস ǯথেক ১২ মাস)। 
  ɛাক-ɛারি˯ক িশখন পয ȟায় (১২ মাস ǯথেক ৩০ মাস)।  
 ɛারি˯ক িশখন পয ȟায় (৩০ মাস ǯথেক ৪৮ মাস)।  
 ɛাক-ɛাথিমক Ѻল পয ȟায় (৪ বছর ǯথেক ৬ বছর)। 
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৫. আমােদর ǯসবাসӒহ   
 
 িশʹর ɛারি˯ক যʱ ও িবকাশ িনি̃েতর জΓ িন˨িলিখত ǯসবার Εব̝া রেয়েছ: 
   
১. ɛাক-ɛারি˯ক িশɻা ও িবকাশ  
২. বয়স অӂযায়ী ӟষম খাΑ ও Ӆি̌ǯসবা  
৩. িশʹর ɛাথিমক ·া̝ɇ ӟরɻা ǯসবা   
৪. শারীিরক ও মানিসক িবকাশ 
৫. িচʯিবেনাদনӒলক কায ȟɈম 
 
৫.১ ɛাক-ɛারি˯ক িশɻা  
 
িদবাযʱ ǯকেˌর িশʹেদর জΓ আমােদর ǯদেশর ɛারি˯ক যʱ ও িবকােশর সমিͧত নীিত-২০১৩ ও িবিভˑ উˑত 
ǯদেশর ɛারি˯ক িবকাশ িবষয়ক গেবষণালˡ তʮ ও তেΐর িভিʯেত িশʹেদর জীবনΕাপী িশɻার িভিʯ মজӋত 
করেত িশʹর বয়স ও িবকাশ উপেযাগী আনˍদায় একɪ পিরকি˾ত পাΎɈম ǰতির করা হেয়েছ। ǯসই পাΎɈম 
͏ারা িশʹরা িক িশখেব এবং কতটা কায ȟকরভােব িশখেব তা িনি̃ত করা যায়।  
 
এই পাΎɈম ǰতরীর ɛধান উেʸΚ হেʑ এɪ অӂশীলেনর মাΒেম িশʹর ভাষাগত, শারীিরক, ӋিʺӍিʯক, আেবিগক 
বা মানিসক এবং সামািজক িবকােশর সেব ȟাʯম উˑয়ন ঘটােত পারেব। কানাডা, অে̘িলয়া সহ উˑত ǯদশ̶িলর 
ɛারি˯ক িশɻার ǯɻেɖ উɳ ৫ɪ ǯɻɖেক ̶Ͱ͉ ǯদওয়া হেয়েছ। এই ৫ɪ ǯɻɖ ɛাথিমক বছর̶েলােত িশʹর 
ɛারি˯ক িবকােশর  তাৎপয ȟӆণ ȟ ǯɻɖ িহেসেব ɛিতফিলত হয়। এই পাΎɈম িশʹর ǰশশবকালীন ʗান ও দɻতা 
অজȟেনর সেব ȟাʯম সহায়ক িহেসেব অӂɛািণত করেব। 
 
ɛিতɪ ǯকেˌ ɛিতিদেনর কম ȟӠিচর পিরক˾না এবং বা̜বায়ন এমনভােব করা হেয়েছ যা ɛকে˾র লɻɇ ও 
উেʸেΚর সােথ সামʛΝӆণ ȟ এবং িশʹেদর বয়স অӂযায়ী িবকােশর জΓ উপӔɳ। আমরা িশʹেদর ǰদনিˍন Ͱɪন 
ɛিতিদেনর ɶােস ɛদশণ করা বা টাংিগেয় ǯদওয়া হয়। এɪ পয ȟেবɻেণর মাΒেম আপনার িশʹর অিতবািহত িদন 
স˫েকȟ জানেত পারেবন। িশʹর িদনɪ ǯকমন কাটেব বা ǯকেটিছল তা জানা মা-বাবার জΓ Ҏবই ̶Ͱ͉ӆণ ȟ বেল 
আমরা মেন কির। আমােদর পাΎɈমɪ Ӓলত ৮ɪ িবষেয়র উপর িভিʯ কের ǰতির করা হেয়েছ।  
 
১। িশখন পʺিত  
২। সামািজক এবং মানিসক িবকাশ  
৩। ·া̝ɇ এবং শারীিরক িবকাশ  
৪। ভাষাʗান এবং ǯযাগােযাগ   
৫। সং΋ার ধারণা  
৬। ӡজনশীল িচɖকলা  
৭। িবʗান ও ɛӔিɳ  
৮। সামািজক িশɻা 
 
ɛিতɪ ǯকেˌর ɛারি˯ক িশɻা আপনার িশʹেক ǯযভােব সাহাΗ করেব: 
 
 িশʹেক একɪ ӟখী ও ·া̝ɇবান দািয়͉শীল এবং সফল জীবন গেড় Ҷলেত ɛͼত করেব।  
 িশʹর Εিɳ͉ ও দɻতার িবকাশ ঘটােব। 
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  িশʹর িশখন দɻতা Ӎিʺ করেব।  
 িনেজর এবং অেΓর চারপােশর পিরেবেশর ɛিত ɢʺাশীল হেত ǯশখােব।  
 িশʹেক িনেজর এবং অেΓর সংҊিত ӒΙেবাধ এবং সামািজক পিরচেয়র ɛশংসা করেত এবং ɢʺাশীল হেত 

সাহাΗ করেব।  
 ǯয ǯকান িকҜেত ӆণ ȟ অংশɊহণ কের গেড় Ҷলেত সহায়তা করেব।  
 জাতীয়তােবােধ উ͏ুʺ করেব। 
 ǯযখােন িশʹ এবং ɛাক িবΑালেয়র িশʹেদর ǯসবা ǯদওয়া হেব, ǯকান ধরেনর পাΎɈম Εবহার করা হেব তার 

িনেদ ȟশনা ɛদান করা। 
 িশʹরা সারািদন িক ধরেনর কায ȟɈম করেব এবং তার িপতা-মাতা ǯকমন ধরেনর পিরবতȟনশীল Ͱɪন ɛতɇাশা 

কের।  
 
৫.২ ӟষম খাΑ ও Ӆি̌ 
 
Ӆি̌কর খাΑ িশʹর ·াে্̝যর উপর উে̂খেযাΌ ɛভাব ǯফেল। ɛারি˯ক ǰশশেব িশʹর Ӆি̌জিনত সমΝা ҽরীকরণ, 
ǰদিহক Ӎিʺ, মি̜ে̊র ӆণ ȟ িবকাশ ও ·া̝ɇ ӟরɻার জΓ ɛিতɪ ǯকেˌ বয়স ও ǰদিনক চািহদা অӂযায়ী খাΑ 
পিরক˾না রেয়েছ। ɛিশিɻত ও অিভʗ ̲ক ͏ারা Ӆি̌ӒΙ বজায় ǯরেখ খাবার রাˑা করা হয়। এই পিরক˾না িশʹর 
িবিভˑ অӅি̌জিনত ǯরাগ ɛিতেরাধ কের একɪ ·া̝ɇকর খাΑাভɇাস গেড় Ҷলেব। আমােদর খাΑ পিরক˾নায় 
িশʹেদর খাবার̶েলােক ৪ɪ ̸েপ ভাগ করা হেয়েছ। 
 
 শΝ ও শΝ জাতীয় খাΑ  
 মাছ, মাংস এবং িডম  
 Ҽধ এবং Ҽেধর ǰতির খাΑ  
 তাজা ফলӒল এবং শাক-সবিজ 
ɛিতɪ ǯকেˌ উপেরাɳ ৪ɪ ̸েপর খাবার ɛিতিদেনর খাΑ তািলকায় অˉȟӎɳ আেছ িকনা তা িনি̃ত করা এবং 
খােΑর Ӆি̌মাণ বজায় ǯরেখ সɬক পʺিতেত খাΑ ǰতির করা। 
 
৫.৩ ɛাথিমক ·া̝ɇ ӟরɻা ǯসবা 
 
িদবাযʱ ǯকেˌ িশʹেদর মাҸে̞েহ লালন পালন করা হয়। ɛিতɪ িশʹর ӟ·া̝ɇ িনি̃ত করেত আমরা ɛিতʗাবʺ। 
িশʹর ·া̝ɇ পিরচয ȟা আমােদর ǰদনিˍন কায ȟɈেমর একɪ অΓতম অংশ। একজন অিভʗ ·া̝ɇ িশিɻকার 
তʮাবধােন ɛিতɪ িশʹেক িদবাযʱ ǯকেˌ ɛাথিমক ·া̝ɇ ǯসবা ǯদওয়া হয়। ɛিতɪ িদবাযʱ ǯকেˌ িন˨িলিখত ǯসবা 
ɛদান করা হেয় থােকঃ 
 জͰরী ·া̝ɇ ǯসবা 
 ӑখ ও দϲেতর যʱ 
 ǯচােখর যʱ 
 কােনর যʱ 
 ͉েকর যʱ 
 ɪকাদান কম ȟӠিচ 
 ওজন ও উʎতা পিরমাপ ও পয ȟেবɻণ 
 ҍিম িনয়ˈণ কায ȟɈম 
 Εিɳগত পিরʑˑতা 
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 িবʹʺ পািন সরবরাহ ও Νািনেটশন  
 
৫.৪ শারীিরক িবকাশ 
  
িশʹর বয়সিভিʯক চািহদাӂযায়ী Ӆি̌ পিরক˾না, ɛাথিমক ·া̝ɇ ǯসবা ও বয়স উপেযাগী ǯখলাҿলার মাΒেম 
িশʹেদর শারীিরক িবকােশর সেব ȟাʎ উˑিত সাধেনর জΓ কায ȟɈম Ɋহণ করা হয়। ɛিতɪ িশʹর বয়স অӂযায়ী 
ওজন, উʎতা ও সািব ȟক শারীিরক বধ ȟন িনি̃ত করেত িনয়িমত িশʹেদর ওজন -উʎতা পয ȟেবɻন করা হয়। ǯকান 
িশʹর Ӎিʺ সামিয়ক Εহত হেল তা িপতা-মাতা বা অিভভাবকেক অবগত করা হয় ও িবেশষেʗর শরণাপˑ হওয়ার 
জΓ পরামশ ȟ ǯদওয়া হয়।  
 
৫.৫ মানিসক িবকাশ 
 
ʹҿমাɖ শারীিরক িবকাশই নয় িশʹর মানিসক িবকােশর জΓ সেব ȟাʎ নজর ǯদওয়া হয়। িশʹর ৬ মাস বয়স ǯথেক 
আেবগীয় িনয়ˈন অভɇাসগত সাড়া ɛদােনর ɛবনতা ʹͰ হয়। তাই এ বয়েস িশʹর মি̜ে̊র িবকাশ অΕহত রাখেত 
িদবাযʱ ǯকেˌর ǰদনিˍন কায ȟɈমেক ǯস অӂসােরই সাজােনা হেয় থােক। পিরকি˾ত পাΎɈম, বা̜বধম̭ ǯখলাҿলা, 
ভাষাগত দɻতা Ӎিʺ, িবিভˑ জাতীয় উৎসব উদযাপেনর মাΒেম িশʹর মানিসক িবকােশর উৎকষ ȟতা Ӎিʺ করা হয়।   
 
িশʹর িনেজেক ɛকাশ এবং তার চারপাশেক ǯবাঝার জΓ ǯখলাҿলার িবক˾ আর িকҜ হেত পাের না। ǯখলাҿলার 
মাΒেম িশʹরা পার̡িরক সহেযািগতা, সহমিম ȟতা ভাগ কের ǯনওয়া এবং সমΝা সমাধােনর মত মানিবক ̶নাবলী 
অজȟন কের। তার জΓ আমরা িবিভˑ িশɻণীয় ǯখলার আেয়াজন কের থািক। আমােদর িদবাযʱ ǯকˌ̶েলােত 
িশʹর বয়স উপেযাগী ǯখলাҿলার উপর ̶Ͱ͉ ǯদয়া হয় এবং ǯখলার মাΒেম িশɻা কায ȟɈম পিরচালনা করা হয়। 
িচˉা ও Ӌিʺমʯার উৎকষ ȟতা বাড়েব এবং সমΝার সমাধান করেত পারেব। 
গেবষণা অӂযায়ী জে˒র ৬ মাস ǯথেকই িশʹর ভাষাগত দɻতার িবকাশ হেত থােক। িশʹর ভাষাগত দɻতার 
িবকােশর উপর ̶Ͱ͉ িদেয় আমরা িদবাযʱ ǯকেˌর ӟপিরকি˾ত পাΎɈম ও যʱকারীেদর সােথ িশʹর ভােবর 
আদান ɛদান ও ভাষা চচ ȟার Εব̝া কের থািক। এেত িশʹর শˠ ভা˅ার উˑত হয় এবং ভাষাʗান সӓʺ হয়। িশʹরা 
নাচ, গান, অিভনয়, ছড়া বলা ɛӐিতর মাΒেম িনেজেক ɛকাশ করেত ǯশেখ। ভাষাগত দɻতা Ӎিʺর সােথ সােথ 
তারা িনজ সংҊিত, ɛাক-ɛারি˯ক ǯলখাপড়ায় দɻ হেয় ওেঠ। 
 
৫.৬ িচʯ িবেনাদেনর Εব̝া 
 
িশʹর ӟ̝, ·াভািবক ও সɬকভােব ǯবেড় ওঠার জΓ তােক অবΚই একɪ আনˍময় ǰশশব উপহার িদেত হেব। 
িচʯ িবেনাদেনর মাΒেম িশʹর মেনাজগেতর িবকাশ ঘেট। সংগীত, ছড়া, নাচ, গ˾ বলা, অিভনয়, আট ȟ ইতɇািদর 
মাΒেম িশʹেক আনˍ ǯদওয়ার পাশাপািশ তােদর ইেʑমেতা ǯখলার ӟেযাগ ǯদওয়া হয়। িনিদ ȟ̌  সময় িশʹেক ɪিভ 
ǯদখেত ǯদওয়া হয়। এছাড়াও ɛিতɪ ǯকেˌ িশʹেদর জ˒িদন পালন করা হয়। 
 
৬. Εব̝াপনা কিমɪ 
 
আমােদর সকল ǯকˌ যথাযথভােব পিরচালনা করার জΓ একজন ɛক˾ পিরচালকসহ ১১ সদΝ িবিশ̌ একɪ 
Εব̝াপনা ইউিনট রেয়েছ যারা ɛিতɪ িদবাযʱ ǯকেˌর কায ȟɈম তদারিক ও িনয়ˈণ কেরন। ǯকˌ̶েলার 
ɛশাসিনক কাজ ও বােজেটর তদারিক ছাড়াও ǯকˌ̶েলােত িশʹবাːব পিরেবশ বজায় রাখার ·ােথ ȟ যিদ িকҜ 
িনম ȟান, ǯমরামত বা নকশার পিরবতȟন ও পিরবধ ȟণ ɛেয়াজন হয় তেব Εব̝াপনা কিমɪ তার জΓ যথাযথ উেΑাগ 
Ɋহণ কের থােকন। 
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৬.১ িদবাযʱ ǯকˌ পিরচালনা ɪম 
 
আমােদর িদবাযʱ ǯকˌ̶েলােত ১২ সদেΝর একɪ দɻ ও ɛিশɻণɛা˖ ɪম রেয়েছ। কােজই ǯকেˌ ǯকান িশʹ 
কখনই ǯকেˌ একা থােক না। একজন যʱকারী সব ȟদা িশʹর সােথ উপি̝ত থােকন। িনে˨াɳ ছেক িদবাযʱ ǯকেˌর 
সকল ̙াফেদর দািয়͉ ও কতȟΕ স˫েকȟ সংিɻ˖ ধারনা ǯদওয়া হেলাঃ  
 

Ɉ. 
নং 

̙াফেদর পদবী সং΋া দািয়͉ ও কতȟΕ 

০১ ǯড- ǯকয়ার অিফসার ০১ জন ǯকেˌর সকল ɛশাসিনক ও িশʹ Εব̝াপনা কায ȟɈম 
তদারিক কেরন। 

০২ িশিɻকা ০১ জন ɛাক-ɛারি˯ক িশɻা ɛদানসহ িবিভˑ ǯখলা ও 
িচʯিবেনাদেনর Εব̝া করা এবং িশʹর ɛারি˯ক যʱ 
ওিবকাশ িনি̃ত কেরন। 

০৩ ·া̝ɇ িশিɻকা ০১ জন সকল ɛাথিমক ·া̝ɇেসবা, ·া̝ɇ ӟরɻার িন̃য়তাসহ 
িশʹর শারীিরক ও মানিসক িবকাশ িনি̃েতর জΓ কাজ 
কেরন। 

০৪ আয়া ০৪ জন িশʹেদর সািব ȟক যেʱ িনেয়ািজত থােকন। 
০৫ ̲ক ০২ জন বয়স উপেযাগী খাΑ রাˑা ও পিরেবশন করা। 
০৬ পিরʑˑতাকম̭ ০১ জন ǯকেˌর ǯভতর ও বাইের পির̊ার পিরʑˑতাসহ িশʹর জΓ 

িনরাপদ পিরেবশ ǰতিরর দািয়ে͉  িনেয়ািজত থােকন। 
০৭ িনরাপʯা ɛহরী ০২ জন সাব ȟɻিণক িদবাযʱ ǯকেˌর িনরাপʯার দািয়͉ পালন কেরন। 

 
৭. িশʹ Εব̝াপনা স˫ȟিকত তΐ 
 
৭.১ িশʹ ও কম̭েদর অӂপাত 
 

ɛিতɪ ǯকেˌ কম̭েদর সং΋া বয়স̸প অӂযায়ী িশʹর অӂপােতর উপর িভিʯ কের িনধ ȟারণ করা হয়। সাধারণত 
পিরবােরর সময়Ӡিচর উপর িনভȟর কের িবিভˑ সমেয় িশʹরা ǯকেˌ আেস এবং যায়। এ কারেণ ǯকেˌ সকাল ǯবলা 
৭ টা- সকাল ৯ টা এবং িবেকল ǯবলা ৪ টা – ৬ টা পয ȟ̄  কম̭েদর সং΋ায় িকҜটা নমনীয়তা  রাখা হয়। 
 
 

  বয়স̸প বয়স পিরসীমা িশʹ ও কম̭র অӂপাত ̸েপ 
সব ȟািধক 
সং΋ক 

িশʹ 

কম̭েদর অӂপাত 
যা অবΚই ǯযাΌ 
কম̭ হেত হেব 

ɛারি˯ক 
উʸীপনা পয ȟায় 

৬ মাস - ১২ মাস ১:৩ 
( ɛিত ৩ জন িশʹর জΓ ১ জন কম̭ ) 

৬ ২/২ 

ɛারি˯ক িশখন 
পয ȟায় 

১২ মাস – ৩০ মাস ১:৫ 
( ɛিত ৫ জন িশʹর জΓ ১ জন কম̭ ) 

১২ ২/৩ 

ɛারি˯ক িশখন 
পয ȟায় 

৩০ মাস – ৪৮ মাস ১: ৮ 
( ɛিত ৮ জন িশʹর জΓ ১ জন কম̭ ) 

১৮ ১/৩ 

ɛাক ɛাথিমক 
Ѻল পয ȟায় 

৪ বছর -৬বছর ১: ১০ 
(ɛিত ১০ জন িশʹর জΓ ১ জন কম̭ )  

২৪ ১/২ 
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৭.২ িশʹ তদারিক িনেদ ȟিশকা  
 
২০ɪ ǯকেˌ িশʹেদর সািব ȟক িবকােশর জΓ সব ȟদা তদারিক করা হয়। ɛিতɪ ǯকেˌ িশʹ িনেদ ȟিশকা একɪ 
ইিতবাচক পʺিত Εবহার Εবহার কের। ইিতবাচক মেনাভাব ͏ারা িশʹেদর আচরণ িনয়ˈণ করার জΓ আমােদর 
যʱকারীরা ɛিশɻণɛা˖। আমরা িশʹেদর আচরণ িনয়ˈেণর জΓ িকҜ ǯকৗশল Εবহার কির ǯযমন Ӆনরায় 
িনেদ ȟশনা, ǯযৗিɳক এবং ɛাҍিতক পʺিত, সীমা িনধ ȟারণ, িশʹর পছˍ অӂযায়ী সরবরাহ ও তােদর সমΝার 
সমাধান করা, িশʹ সাথী ɻিতকর আচরণ না করা এবং তােদর অӂӏিত ǯক ɛাধাΓ ǯদওয়া ইতɇািদ। আমরা বয়স 
িভিʯক িশʹ তদারিক কির। 
 
৭.৩ বয়স িভিʯক িশʹ তদারিক ̜র 
  

িশʹর বয়স বয়স অӂযায়ী তদারিক  
১৮ মাস বয়স পয ȟ̄  
 

 সব সময় যʱকারীরা ǯচােখ ǯচােখ রােখ যিদ ғেমর সময় বা িবɢােমর সময় িশʹ Ҿি̌ 
সীমার মেΒ না থােক তাহেল অবΚই একɪ িশʹ মিনটর Εবহার করা হয়। 

১৯ মাস - ৪ বছর  তদারিক ছাড়া  ǯকােনা িশʹেক বাইের ǯখলার অӂমিত ǯদওয়া হয় না। 
 যʱকারীরা সব সময় িশʹেদর ǯথেক িনকট ҽরে͉ অব̝ান করেব। 
 ɛিত ৩ (িতন) ǯথেক ৫ (পϲচ) িমিনট পরপর িশʹেদর পয ȟেবɻণ করেত হেব। 
 িশʹরা যখন িবɢাম ǯনেব তখন একɪ িশʹ মিনটর ͏ারা তােদর পয ȟেবɻণ করা হয়। 

৫ বছর - ৬ বছর  িশʹরা যিদ যʱ কারীেদর Ҿি̌ সীমার মেΒ থােক তেব তদারিক ছাড়াও ǯখলেত 
ǯযেত পারেব। ɛিত ৫  (পϲচ) ǯথেক দশ িমিনট পরপর শারীিরকভােব উপি̝ত হেয় 
যʱ কারীরা িশʹেদর পয ȟেবɻণ কের। 

 
৮. িদবাযʱ ǯকেˌর ̝ান সӒহ 
 

ঢাকার মেΒ ঢাকার বাইের 
ধানমি˅ িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ,  
ǯরাড# ১২/এ, বাড়ী# ৫৯/এ ধানমি˅, ঢাকা। 

রংӅর িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ, 
 ১৪/২, থানা- ǯকাতয়ালী, রংӅর। 

িনব ȟাচন কিমশন সিচবালয়  িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ, 
 ǯশের বাংলা নগর, আগারগϲও, ঢাকা। 

ǯগাপালগʛ িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ, 
িশʹ ভবন (২য় তলা), ǯগাপালগʜ। 

মিতিঝল  িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ, 
 ৯২, আরামবাগ, আল-কালীফ ɑা̙ (২য় ǯ˝ার), ঢাকা। 

গাজীӅর  িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ,  
҈িত িভলা, ১৯১/িড, ǯজাড়Ӆ̲র ǯরাড, জয়েদবӅর, 
গাজীӅর। 

রােয়রবাজার িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ, 
 ১৪০/এ/২৫/১, জাফরাবাদ, ǯমাহা˰দӅর, ঢাকা। 

কɼবাজার  িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ, 
 তারাবািনয়ার ছড়া, ҎͰশ̲ল ǯরাড, কɼবাজার। 

কাওরানবাজার িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ। টাঙাইল িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ, 
 ǯরাড-১৮, ˣক-িব/২৯,পি̃ম আ̲র টা̲রপাড়া, 
টাঙাইল। 

ӑগদা  িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ, 
 ৫১,নথ ȟ ӑগদা পাড়া, ӑগদা, ঢাকা-১২১৪। 

নওগϲ  িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ,  
ӋদӋদ িভলা, ২৪৩১/০৩, মা̌ার পাড়া, নওগϲ। 

প̂বী িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ,  ǯনায়াখালী িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ, 
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৯. ǯসবাদােনর ǰদনিˍন সময়Ӡচী এবং বেːর িদন 
  

 
 
 
 
 
 

 
বেːর িদন 
 
 ʹɈবার ও শিনবার বː 
 সরকারী Ҝɪর িদন ও জাতীয় িদবসসӒেহ 
 জͰরী পিরি̝িতেত, ǯযমন; কেরানার মত মহামারী, ɛাҍিতক ҽেয ȟাগ ɛӐিত। 
 
১০. িশʹর যʱ ও িবকাশ 

 
িনধ ȟািরত ǯপাশাক 
 
িশʹর ǯপাশাক অবΚই আবহাওয়া উপেযাগী এবং আরামদায়ক হেত হেব। এ িবষয়ɪ িবেবচনা কের ǯকˌ ǯথেক 
ɛিতɪ িশʹর জΓ ১ (এক) ǯসট ǯপাশাক সরবরাহ করা হেব। ǯযেহҶ িশʹরা িদেনর ǯবিশরভাগ সময় ǯকেˌ 
অিতবািহত কের এবং ǯখলাҿলা, খাওয়া-দাওয়াসহ িবিভˑ ধরেনর কােজ সিɈয় থােক তাই ১ ǯসট ǯপাশাক িশʹর 
জΓ যেথ̌ নয়। কােজই অিভভাবকেক ǯকˌ কҸক িনধ ȟািরত ǯপাশােকর অӂͱপ ২/৩ ǯসট ǯপাশাক সরবরাহ করেত 
হেব। ɛেয়াজেন ǯপাশাক অবΚই পির̊ার কের িদেত হেব। িনিদ ȟ̌  Εােগ ǯলেবল কের ǯপাশাক িদেয় িদেত হেব।  
 
িশʹর খাবার 
 
ɛিতɪ ǯকেˌ িশʹেদর ӟষম খাবার ও না̜া সɬক সমেয়, সɬক পিরমােন এবং  সɬক চািহদা অӂসাের (এলাজ̭ ও 
িবেশষ খাবার ǯমӂ) ɛদােনর Εব̝া রেয়েছ। খাΑ ǯমӂ িনব ȟাচেন মা- বাবা বা অিভভাবেকর মতামতেক ̶Ͱ͉ 
ǯদওয়া হয়। িশʹরা খাবার ও পানীয় িনিদ ȟ̌  জায়গায় বেস খাওয়ােনার অভɇাস করােনা হয়; ɛেয়াজন অӂযায়ী ০৬ 
মাস ǯথেক ০১ বছর বয়সী িশʹেদর মা- বাবা বা অিভভাবক িশʹর জΓ খাবার ( ফӑ ȟলা খাবার ও অΓাΓ িশʹ 
খাবার, Ӌেকর Ҽধ বা িবেশষ ǯকান খাΑ তািলকা) সরবরাহ করেত আɊহী ǯহান তেব খাবার সরবরাহ করা যােব। 

২৩/এইচ, বিধ ȟত প̂বী, িমরӅর-১১,ঢাকা। ৩১৬/৪, উʯর ফিকরӅর, মাইজিদ ǯকাট ȟ,ǯনায়াখালী। 
মহাখালী  িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ,  
দিɻনপাড়া, উʯর মহাখালী , ঢাকা। 

গাইবাːা  িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ,  
৬৪২/০১, দিɻন ধানঘড়া, গাইবাːা। 

আʹিলয়া িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ, 
কম ȟরত মিহলা গােম ȟ˂ স ɢিমকেদর আবাসেনর জΓ 
িনিম ȟত ǯহাে̙ল ভবন, ǯখҟর বাগান, আʹিলয়া। 

ǯভালা  িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ, 
 উিকলপাড়া, হাজী খিলӗর রহমান ǯরাড, ǯভালা। 

সােয়দাবাদ িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ, 
 ɝা̨ণচীরণ,ওয়ারী, যাɖাবািড়, ঢাকা-১২০৩ 

চϲদӅর িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ, 
 ৫৬৮/০১, ওয়াড ȟ-১২,বʊবт সড়ক, চϲদӅর। 

রিববার ৮.০০ ǯথেক ৬:০০ ঘɪকা 
ǯসামবার ৮.০০ ǯথেক ৬:০০ ঘɪকা 
মʊলবার ৮.০০ ǯথেক ৬:০০ ঘɪকা 
Ӌধবার ৮.০০ ǯথেক ৬:০০ ঘɪকা 
Ӎহ̡িতবার ৮.০০ ǯথেক ৬:০০ ঘɪকা 
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আমরা িশʹর িনজ হােত খাওয়ােক ̶Ͱ͉ িদেয় থািক। আর তাই িনজ হােত খাওয়ার অভɇাস গেড় Ҷলেত ǯচ̌া করা 
হয়।   
 
ঔӜধ ɛেয়াগ নীিত 
 
আপনার িশʹর যিদ িদবাকালীন ǯকান ধরেনর ঔষধ Ɋহেনর ɛেয়াজন হয় তাহেল অবΚই অӂɊহ কের অӟ̝তা 
নীিত ফরমɪ ӆরণ কের ·াɻর ɛদান করেত হেব। ǯɛশিɈপসন Εতীত ঔষধ ǯযমন; Δারািসটামল, এি˂িহ̙ািমন 
ɛӐিত ɛেয়ােগর জΓ অবΚই ডাɳােরর অӂেমািদত ǯনাট িদেত হেব। ǯɛশিɈপশন ঔӜধ অবΚই িনিদ ȟ̌  
কে˂ইনাের িশʹর নাম, তািরখ, ওӜেধর নাম, ওӜধ Ɋহেণর িনেদ ȟশাবলী ও পিরমাণ ̡̌ কের উে̂খӆব ȟক িদেত 
হেব।  
 
Εিɳগত িজিনসপɖ 
 
ডায়াপার, ওয়াইপ, ǯছাট িশʹর জΓ ডায়াপার িɈম, অিতিরɳ ǯমাজা, আ˅ারওয়ার এবং অিতিরɳ ǯপাশাক 
আপনার িশʹর নাম সংবিলত Εােগ ǯলেবল কের িদবাযʱ ǯকেˌ িদেত হেব । ǯয ǯকান ধরেনর ǯখলনা, চকেলট ও 
ইেলকɑিনক সামɊী ɛӐিত ǯকেˌ না িনেয় আসার জΓ আপনােক অӂেরাধ করা হেলা। আপনার িশʹর ǯখলার জΓ 
আমােদর পয ȟা˖ ǯখলনা রেয়েছ। ǯকান ধরেনর Εিɳগত িজিনস এর দািয়͉ ǯকˌ ǯথেক ǯনয়া হেব না। 
 
অেশাভন আচরণ 
 
 ̙াফেদর িশʹর সােথ ǯয ǯকান ধরেনর  ҼΕȟবহার, আপিʯকর ভাষা অথবা িচৎকার-ǯϔচােমিচ ɛӐিত অɊাহɇ করা 
হয়। িশʹেদর ǯকান ɛকার শারীিরক শাি̜ কখনই ǯমেন ǯনওয়া হয় না, ǯযমন; গােয় হাত ǯতালা, আঘাত করা, লϲিথ 
বা ধাɮা ǯদওয়া ɛӐিত অেসৗজΓӒলক আচরণ । িশʹর আʲস˰ােন লােগ এমন কেঠার বা অস˰ানজনক শাি̜ 
ɛদান িদবাযʱ ǯকেˌ সћণ ȟভােব িনিষʺ। 
 
অিভেযােগর পʺিত 
 
আমােদর কম̭রা আপনার িশʹর সেব ȟাʯম যʱ ǯনওয়ার জΓ সবসময় কেঠার পিরɢম কের থােকন । তӋও ǯকান 
িবষেয় যিদ আপনার উে͏গ িকংবা ǯকান অিভেযাগ থােক তেব আপিন অবΚই সংি̈̌েদর অবগত করেত পােরন।  
আপনার সমΝার সমাধান না হেল ɛেয়াজেন সংি̈̌ কম̭র সােথ অথবা ǯড -ǯকয়ার অিফসার অথবা ɛক˾ 
পিরচালেকর সােথ ǯযাগােযাগ করেত পােরন। ǯকেˌর ɛিতɪ কম̭র নাম এবং ǯযাগােযােগর তΐ এই হɇা˅Ӌক এর 
অভɇˉের অˉӎ ȟɳ করা আেছ। 
 
জͰরী অব̝া অথবা সংকটকালীন সমেয় করণীয়  
 
আপনার িশʹেক িনরাপেদ রাখার জΓ আমরা সেব ȟাʎ ǯচ̌া কির িকͤ মােঝমেΒ ǯছাটখােটা Ҽঘ ȟটনা ঘটেত পাের। 
যিদ ǯকেˌ ǯকান ̶Ͱতর Ҽঘ ȟটনা ঘেট তা তৎɻনাৎ িশʹর মা -বাবা অথবা অিভভাবকেক তা অবΚই জানােনা হয়। 
ǯয ǯকান আকি̤ক ঘটনায় িশʹ আঘাত ǯপেল িদবাযʱ ǯকেˌর মান ও ǯকান ̙াফ স˫েকȟ ǯকান ধরেনর অিভেযাগ 
থাকেল আপিন িলিখতভােব আমােদরেক জানােত পারেবন। আপনার মতামতেক স˰ান কের অিভেযাগҍত ঘটনার 
সােথ জিড়ত Εিɳর সকল তΐ ǯগাপন রাখা হেব।  
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যিদ ǯকেˌ ǯকান জͰরী পিরি̝িত হয়, তেব তাৎɻিণক আপনার সােথ ǯযাগােযাগ করা হেব। এছাড়াও যিদ কҸȟপɻ 
অিনবায ȟ কারেণ িদবাযʱ ǯকˌ বː ǯঘাষনা কের, তখন ǯড-ǯকয়ার অিফসার ǯফান বা Ζােসজ িদেয় মা-বাবা অথবা 
অিভভাবকেক যত ͍ত স˯ব িশʹ িনেয় যাওয়ার জΓ অবগত করেবন।  
 
সংɈমণ িনয়ˈেণ Ғিহত সতȟকতাӒলক িনেদ ȟিশকা 
 
আমােদর কম̭রা সংɈামক ǯরােগর িব̜ার িনয়ˈণ এবং ɛিতেরােধর জΓ অপিরহায ȟ সকল সেচতনতাӒলক পʺিত 
অӂসরণ কের। িনে˨াɳ কায ȟɈেম এই িনেদ ȟশনা Εবহার করা হয়ঃ  
 ডায়াপািরং এবং টয়েলট ǯɑিনং;   
 হাত ǯধায়া; 
  খাবার ɛͼিত ও পিরেবশনা; 
  বজȟɇ পিরচালনায়;  
  ǯখলনা এবং সরʛাম পির̊ার ও জীবাӂӑɳকরণ;  
 Εিɳগত িজিনস ভাগাভািগ করার সময়;  
  রɳ ও অΓাΓ তরল বজȟɇ পির̊ার করা; 
  ɛাথিমক িচিকৎসা ɛদান। 

 
িদবাযʱ ǯকেˌ সংɈমন ǯরাগ ɛিতেরােধর ·ােথ ȟ আপনার িশʹেক ঘনঘন িশʹর হাত ǯধায়ার অভɇাস কের Ҷলেত 
উৎসাহ ɛদান করা হয়। অӂɊহ কের বািড়েতও আপনার িশʹেক হাত ǯধায়ার কথা বারবার বলেত হেব। এেত িশʹর 
হাত ǯধায়ার ӟঅভɇাস ǰতির হেব। 
 
মাতা-িপতার স˫ɳৃতা 
 
 আমরা িব͵াস কির িদবাযʱ ǯকেˌর ɛিতɪ কম̭ ও সকল িশʹর মেΒ পিরবােরর মেতা স˫ȟক। িশʹর মা-বাবা ও 
যʱকারী কম̭েদর মেΒ একɪ ǯসৗহাΑȟӆণ ȟ ও স˰ােনর স˫কȟ িশʹেদর সামিɊক সাফেΙ অবদান রােখ। িশʹর মা-
বাবা অথবা অিভভাবেকর  পিরদশ ȟেনর জΓ ǯকˌ সব ȟদা উ˒ুɳ।  িশʹর মা -বাবা িশɻকেদর সােথ কথা বেল ও 
পরামশ ȟ ɛদান কের, িবেশষ অӂ̎ােন ǯযমন; জ˒িদন, জাতীয় িদবস, ǰবশাখী উৎসব ɛӐিতেত অংশɊহেনর মাΒেম 
িদবাযʱ ǯকেˌর সােথ সংӔɳ হেত পােরন। 
 
ǯযাগােযাগ  
 
িদবাযʱ ǯকেˌ িশʹর ɛিতিদেনর নҶন নҶন অিভʗতা আমরা আপনােক জানােত চাই। ɛিতɪ িশʹর পিরবারেক 
িবিভˑ উপােয় তΐ ǯদওয়া হেয় থােক, ǯযমন; ǰদনিˍন তϲেদর সােথ কেথাপকথন, এসএমএস ǯɛরণ, ǰদনিˍন 
Ͱɪন ǯɢিণকেɻ Ңিলেয় ǯদওয়া,  ই-ǯমইল ǯɛরণ এবং মাদাস ȟ িমɪং এর আেয়াজন করা। ǯকেˌ িশʹেক বা তার 
অংশɊহণেক ɛভািবত কের এমন ǯয ǯকান ঘটনা, অ·াভািবক পিরি̝িত অথবা আচরেণর পিরবতȟেনর িবষয̶়েলা 
আমােদর অবΚই জানােত হেব। আপনার ই-ǯমইিল আইিড ও ǯফান নͯর জͰরী ɛেয়াজেন ǯযাগােযােগর জΓ 
সংɊহ কের থািক। আপনার সকল তΐ অবΚই ǯগাপন রাখা হেব। 
 
উৎসব ও জ˒িদন উদযাপন 
 
আমােদর সাংҊিতক ঐিতহɇ এবং জাতীয় উৎসেবর িদন̶েলা এমনভােব পালেনর ǯচ̌া করা হয় যােত িশʹরা 
িনজ· ইিতহাস ও ঐিতহɇ স˫েকȟ জানেত পাের। যা িশʹেদর িনজ· জাতীয়তােবাধ ও ǯদশেɛেম উʕীিবত করেব। 
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ǯকরাত বলা, বাংলা ও ইংেরিজ ছড়া বলা, নাচ, গান করা, অিভনয় ɛӐিতর মাΒেম িবেশষ িদন উদযাপন করা হয়। 
আপনার পিরবােরর িবেশষ িদন̶েলা আমােদরেক জানােত পােরন। ɛিতɪ িশʹর জ˒িদন িদবাযʱ ǯকেˌ পালন 
করা হেয় থােক। তেব অӂɊহ কের িশʹর জ˒িদন পালন করেত জ˒িদেনর ǯকক বা অΓ ǯকান খাবার ǯকেˌ 
পাঠােনা ǯথেক িবরত থাকেবন। আমরা বাইেরর ǯকান খাবার িশʹেদর ɛদান করা হয় না কারণ এেত িশʹ বা 
ǯকেˌর কম̭েদর ǯকান এলািজȟ বা অΓ সমΝা হেত পাের। যিদ জ˒িদেনর উৎসব পালন করেত পািরবািরক 
িবিধিনেষধ থােক তেব তা আমােদরেক অবΚই অবিহত করেবন।  
 
 
১১. মা-বাবা অথবা অিভভাবেকর জΓ অতɇাবΚকীয় তΐ 
 
১১.১ িশʹ ভিতȟর িনয়মাবলী 
 
িশʹ ভিতȟর আেবদেনর ɛথম পদেɻপ িহেসেব িপতামাতা বা অিভভাবকেক িনবːন িফ ɛদানӆব ȟক অনলাইেন 
িনবːন করেত হেব। অনলাইেন িনবːন ফরম ӆরণ এবং িনবːন িফ ɛদােনর পর সংি̈̌ ǯকেˌর আসন সংɈাˉ 
তΐ অনলাইেন পাওয়া যােব। িশʹ ভিতȟর জΓ আমােদর ওেয়বসাইেট অনলাইেন আেবদন করেত হেব। ভিতȟ ফরম 
ӆরণ কের ǯড-ǯকয়ার অিফসারেক ǯফরত িদন। িশʹর ɪকা ǯদওয়ার ɛমাণপɖ িহেসেব টীকা কাড ȟ সরবরাহ কͰন। 
আপনার অথবা আপনার িশʹেক আনা ǯনওয়ার জΓ আপনার অӂেমািদত Εিɳ ǯস˂ােরর তΐ ও ǯযাগােযাগ 
স˫েকȟ অবগত আেছ িকনা তা িনি̃ত হেত হেব। আপনার ǯসলেফােন ǯস˂ােরর ǯফান নাͯার রাҎন। 
 
১১.২ অেপɻমান তািলকা  
 
িশʹর বয়স এবং আেবদন ɛাি˖র তািরখ অӂসাের ɛিতɪ ǯকেˌ একɪ অেপɻমাণ তািলকা রাখা হয়। আসন ӚΏ 
হেল আেবদেনর Ɉম অӂযায়ী অেপɻমাণ তািলকা ǯথেক িশʹ ভিতȟ করা হয়। আেবদেনর তািরেখর িভিʯেত একɪ 
·ʑ অেপɻমান তািলকা ɛͼত করা হেব। অেপɻমান তািলকা স˫িকȟত নীিত ও পʺিত িবষেয় ǯকান িজʗাসা 
থাকেল ǯকেˌ ǯযাগােযাগ করেত হেব। আেবদনকারীর ǯকান Εািɳগত তΐ (বাসার ɬকানা, ǯমাবাইল নͯর) 
পিরবিতȟত হেল তা ǯকেˌ অবিহত করেত হেব । 
 
১১.৩ িশʹ ভিতȟ িফ ও মািসক িফ ɛদােনর িনয়মাবলী 
 
আমরা ǯযন আপনার িশʹর সেব ȟাʯম ǯসবা চািলেয় ǯযেত পাির তার জΓ িনিদ ȟ̌  সমেয় মািসক চϲদা ɛদান Ҏবই 
̶Ͱ͉ӆণ ȟ। ɛিতɪ ǯকেˌর সরকার িনধ ȟািরত িফ ǯনওয়া হয়। আপিন যিদ িনয়িমত মািসক চϲদা ɛদান না কেরন তেব 
আপনার িশʹেক ǯদওয়া ǯসবা কায ȟɈম চািলেয় ǯনওয়া আমােদর পেɻ স˯ব হেব না। তাই ɛিত মােসর ʹͰেতই 
অবΚই আপনােক মািসক চϲদা পিরেশাধ করেত হেব। ɛিত মােসর ǯশষ স˖ােহ পরবত̭ মােসর িফ জমা িদেত হেব, 
অΓথায় িশʹ িদবাযʱ ǯকেˌ িশʹর ǯসবা অΕাহত রাখা যােব না। ভҶȟিক ɛা˖েদর ǯɻেɖ মািসক িফ এর উপর 
ভҶȟিক বােদ অবিশ̌ িফ ɛদান করেত হেব। িশʹ ভিতȟর সময় বয়স ̸প অӂযায়ী এককালীন ভিতȟ িফ জমা 
ɛদানӆব ȟক িশʹেক ভিতȟ করেত হেব। িশʹ এক বয়স ̸প ǯথেক অΓ বয়স ̸েপ উˑীত হেল Ӆনরায় ভিতȟ িফ িদেয় 
ভিতȟ নবায়ন করেত হেব। ভিতȟর সময় ভিতȟ িফ এর সােথ ২ মােসর অɊীম (চলিত মাস ও ǯশষ মাস) মািসক িফ 
জমা িদেত হেব। মািসক িফ কাঠােমা অӂযায়ী যথাসমেয় মািসক িফ ɛদান Ҏবই ̶Ͱ͉ӆণ ȟ ǯকননা এর মাΒেমই 
িশʹর জΓ সেব ȟাʯম ǯসবা ɛদােনর িন̃য়তা ǯদওয়া হয়। মািসক িফ ǯয ǯকান সময় পিরবিতȟত হেত পাের। 
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১১.৪ িনবːন িফ এবং বয়সিভিʯক িশʹ ভিতȟ ও মািসক িফ কাঠােমা 

 
 
১১.৫ অӂপি̝িত নীিত 
 
ǯযিদন আপনার িশʹɪ ǯকেˌ উপি̝ত থাকেত পারেব না দয়াকের ǯসিদন সকাল ৯.০০ টার মেΒ কম̭েদর ǯফান 
কের বা ǯকােনা বাতȟা ǯɛরেণর মাΒেম আমােদর জানান। আপনার িশʹɪ ҽের ǯকাথাও Ҝɪেত ǯগেল ǯড-ǯকয়ার 
অিফসার ǯক অӂপি̝িতর তািরখসহ িলিখত পɖ িদেয় জানােত হেব। এেত কের আমােদর ǰদনিˍন কায ȟɈম 
পিরক˾না করেত সহজ হয়। ǯকেˌ আপনার িশʹর ভিতȟ আসন ɬক রাখেত িশʹ অӟ̝তা বা Ҝɪর কারেণ 
অӂপি̝ত থাকেলও িনয়িমত মািসক চϲদা সরবরাহ করেত হেব। 
 
১১.৬ িশʹর অӟ̝তা নীিত 
 
́র, ডায়িরয়া,র ɇাশ বা চম ȟেরাগ, বিম বিম ভাব, সংɈামক Εািধ, অিবরাম ǯকান Εাথা, ǯচােখর পািন পড়া ও লাল 
হওয়া, মাথায় উ̲ন এবং কফ, কািশর মেতা ǯরােগ  িশʹ আɈাˉ হেল তেব ǯকেˌ পাঠােনা ǯথেক িবরত থাকেত 
হেব। ǯকান িশʹর মেΒ উপের বিণ ȟত ǯয ǯকান একɪ ǯরােগর লɻণ যিদ ǯকেˌর যʱকারীেদর কারও  ǯচােখ পেড় 
যা অΓ িশʹেদর জΓ Ңিঁকӆণ ȟ তেব অিবলেͯ িশʹɪেক ǯকˌ ǯথেক বািড়েত পাঠােনার Εব̝া করা হেব এবং 
পিরӆণ ȟ ӟ̝তার পর ২৪ ঘʤার মেΒ ǯকান উপসগ ȟ না ǯদখা ǯগেল তেবই িদবাযʱ ǯকেˌ িশʹেক পাঠেবন। যিদ  
ǯকান িশʹ ǯকেˌ এেস অӟ̝ হেয় পেড় তেব অিভভাবকেক ǯনাɪশ করার  ১(এক)ঘʤার মেΒ িশʹেক ǯকˌ ǯথেক 
িনেয় ǯযেত হেব।  
 
১১.৭ িশʹ ভিতȟ বািতল ɛিɈয়া 
 
যিদ আপিন িশʹ ভিতȟ বািতল করেত আɊহী ǯহান, তেব আপনােক ২ মাস ӆেব ȟ উপӔɳ কারণসহ িলিখতভােব ǯড-
ǯকয়ার অিফসার বরাবর আেবদন করেত হেব। এর Εতয় হেল আপনােক অিতিরɳ ১(এক) মােসর মািসক ǯবতন 
িদেত হেত পাের।  
 
১১.৮ িশʹ Ɋহণ ও ɛ̝ান িনয়মাবলী 
 
 আপনার সˉােনর িনরাপʯা রɻা আমােদর কােছ সবচাইেত ̶Ͱ͉ӆণ ȟ। ǯসই কারেণ ǯকˌ ǯখালার আেগ িশʹ Ɋহেণর 
অӂমিত ǯনই। িশʹর মা-বাবা অবΚই িশʹেক ǯকেˌ িনেয় আসার পর িশিɻকা বা যʱকারীর িনকট িশʹর উপি̝িত 
িনি̃ত কের িনেবন। ǯস˂ার বː হওয়ার ӆেব ȟ সːɇা ৬টার মেΒ ɛিতɪ িশʹর আসা যাওয়ার সময় হািজরা খাতায় 
·াɻর করেত হেব। আপনার িশʹর িনরাপʯার ·ােথ ȟ িনে˨াɳ সাবধানতা অবলͯন করা হয়ঃ  
 
 িশʹর িনরাপʯার জΓ ǯকবলমাɖ িশʹেক আপিন ও ভিতȟ ফরেমর তািলকাӎɳ আপনার অӂেমািদত Εিɳেক 

িশʹ িনেয় ǯযেত অӂমিত ǯদয়া হেব। 

        বয়স ̸প বয়সসীমা এককালীন িনবːন 
িফ 

ভিতȟ িফ মািসক িফ 

ɛারি˯ক উʸীপনা পয ȟায় ০৬ মাস - ১২মাস ১০০/- ২০০/- ২০০০/- 
ɛাক-ɛারি˯ক িশখন পয ȟায় ১২ মাস - ৩০ মাস ১০০/- ৩০০/- ১৫০০/- 
ɛারি˯ক িশখন পয ȟায় ৩০ মাস - ৪৮ মাস ১০০/- ৪০০/- ১২০০/- 
ɛাক-ɛাথিমক Ѻল পয ȟায় ০৪ বছর - ০৬ বছর ১০০/- ৫০০/- ১০০০/- 
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 ভিতȟ আেবদেন উে̂িখত Εিɳ ছাড়া িশʹেক অΓ ǯকউ িনেয় ǯযেত চাইেল আপনােক অবΚই অӂɊহ কের 
ǯকেˌর কম̭েদর জানােত হেব এবং ǯসই Εিɳেক তার ছিব সহ পিরচয় পɖ ǯদখােত হেব।  

 
১১.৯ ҿমপান িবষয়ক সতকȟতা 
 
িদবাযʱ ǯকˌ ɛাʊেন িশʹেদর িদবাকালীন ǯসবার সময় Ӏমপান সћণ ȟͱেপ িনিষʺ। 
 
১২. ·াɻিরত অিʊকারনামা 
অিভভাবক তΐ হɇা˅Ӌক এর িবষয়বͼ পেড়েছ, Ғিহত অӂিলিপ এবং স˰িত ɛকাশ কেরেছ এই মেম ȟ মা-বাবা 
অথবা অিভভাবেকর ·াɻর সͯিলত একɪ িববরণ পɖ ɛদান করেত হেব। 
 
২০ɪ িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ ২০ɪ পিরবার এবং স˩দােয়র সােথ পার̡ািরক স˫ৃɳতার িভিʯেত মানস˫ˑ যʱ ও 
ɛারি˯ক িশɻা, ǯনҸ͉ ɛদােনর মাΒেম িশʹর িবকাশ সাধেনর জΓ ɛিতͶিতবʺ। 
আমােদর ɛিতɪ ǯকˌ আকার ও িডজাইেন অনΓ। আেরা তΐ ǯপেত আমােদর ওেয়বসাইট িভিজট কͰন 
(www.20dcc.dwa.gov.com)। 
 
 
 
 


