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ǯফ͜য়াির ১৫, ২০২১ 

  
 

জািতসংঘ িশʹ অিধকার সনেদর ɛিতɪ অিধকার ̶Ͱ͉ӆণ ȟ। তেব িকҜ ӟিনিদ ȟ̌  অিধকার আেছ যা সরাসির ǯড-ǯকয়ার 
ǯস˂ারেক িশʹর ɛারি˯ক িবকােশর সেব ȟাʯম ̝ান িহেসেব গেড় ǯতালার ǯɻেɖ উে̂খেযাΌ ӟেযাগ কের ǯদয়। সনেদর 
অিধকার ̶েলােক ৪ ɪ Ӓলনীিতেত িবΓ̜ কের িদবাযʱ ǯকǯˌ অӂশীলন করার মΒ িদেয় িশʹর অিধকার̶েলােক রɻা 
করার পিরক˾না করা হেয়েছ ǯযন দািয়ে͉ িনেয়ািজত কম̭রা িশʹ যেʱর অˉরায় বা বϲধা ̶েলােক ҽর করেত পাের। 
 

Ӓলনীিত̶ǯলা িন˨Ͱপ:  
 

১) িশʹর যেʱ ǰবষΖ িনরসন। 
২) সকল িসʺাˉ Ɋহেণ িশʹর ·াথ ȟ সংরɻণ। 
৩) িশʹর যেʱ ɛারি˯ক িবকােশর অিধকার। 
৪) িশʹর যেʱ মাতা-িপতার অংশɊহণ। 
 

িশʹর যেʱ ǰবষΖ িনরসন 
 

আɪ ȟেকল-২ 
Ҷিম ǯছেল বা ǯমেয় হও, ধনী বা গিরব ǯয পিরবার ǯথেকই আেসা, ǯয ধেম ȟরই হও এবং ǯয ভাষােতই কথা বেলা না ǯকন, 
ǯতামরা সবাই সমান। 
 

িশʹর যেʱ সেব ȟাʯম ·াথ ȟ সংরɻণ 
 

আɪ ȟেকল-৩ (১,২) 
ǯতামার ɛিত ǯতামার মা-বাবার কতȟΕেক িবেবচনায় িনেয় ǯতামার সেব ȟাʎ কΙাণ ও িবকােশর সব ȟািধক মান বজায় রাখার 
সেব ȟাʯম Εব̝া Ɋহণ করা হেয়েছ। 
 

আɪ ȟেকল-১২ 
ǯতামার ভােলালাগা ও খারাপ লাগা িবষয̶়েলােক আমরা সব সময় ɛাধাΓ িদেয় থািক। 
 

িশʹর যেʱ ɛারি˯ক িবকােশর অিধকার 
আɪ ȟেকল-৩ (৩) 
পয ȟা˖ সং΋ক ɛিশɻণ ɛা˖ যʱকম̭েদর িদেয় এবং উপӔɳ তদারকীর মাΒেম ǯতামার যʱ িনি̃ত করা হেয়েছ। 
 

আɪ ȟেকল ৬ (২) 
ǯতামার ǯবেড় ওঠা ও িবকােশর স˯াΕ সকল Εব̝ার সব ȟািধক মান িনি̃ত করার Εব̝া Ɋহণ করা হেয়েছ। 
 

আɪ ȟেকল- ১৮, ২০ 
Ҷিম ǯতামার মােয়র সােথ সারািদন থাকেত পারছ না? ǯকান িচˉা ǯনই, িদবাযʱ ǯকˌই ǯতামাǯক িবেশষ যʱ ǯদেব। 
 

আɪ ȟেকল-১৯ 
িদবাযʱ ǯকেˌ থাকা অব̝ায় ǯতামােক ǯযন ǯকউ অবেহলা না কের, শািররীক বা মানিসক আঘাত না ǯদয় এবং ǯযৗন 
হয়রানী না কের ǯস িবষেয় যেথ̌ সেচতনতা অবলͯন করা হয়। 
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ǯফ͜য়াির ১৫, ২০২১ 

 
 
আɪ ȟেকল-২৪ 
ǯতামােক ӟ̝ রাখেত একɪ পির̊ার ও িনরাপদ পিরেবশ শারীিরক অӂশীলন, িবʹʺ পািন ও  ӟষম খাবাǯরর Εব̝া করা 
হেয়েছ এবং ǯতামার যেʱর সব তΐ ǯতামার মােক িনয়িমত জানােনা হয়। 
 

আɪ ȟেকল-২৭ 
ǯতামার ɛারি˯ক ǰশশব িবকােশর জΓ সব ধরেনর মানস˰ত উপকরণ সরবরাহ করা হয়। 
 

আɪ ȟেকল-২৮ 
ǯতামার জΓ মানস˰ত ɛারি˯ক িশɻার Εব̝া Ɋহণ করা হেয়েছ যা ǯতামােক Ѻেল ǯযেত আɊহী কের Ҷলেব। 
 

আɪ ȟেকল-২৯ 
ǯতামার জΓ ɛারি˯ক িশɻার পিরক˾না এমনভােব করা হেয়েছ যােত ǯতামার Εিɳʮ, ɛিতভা, মানিসক এবং শারীিরক 
দɻতার  সেব ȟাʎ িবকাশ ঘেট ǯযন Ҷিম ǯতামার সব স˯াবনা ̶েলােক কােজ লাগােত পােরা এবং ǯতামার বাবা-মা, সমাজ, 
সংҊিত, বтসহ চারপােশর পিরেবশেক স˰ান করেত পােরা।  
 

আɪ ȟেকল-৩১ 
ǯকেˌ ǯতামার বয়স অӂযায়ী ǯখলাҿলা ও িবɢােমর Εব̝া Ɋহণ করা হেয়েছ। 
 

আɪ ȟেকল-৩৪, ৩৫,১১ 
ǯকেˌ থাকা অব̝ায় Ҷিম ǯযন ǯকান ধরেনর ǯযৗন হয়রািন, অপহরণ ও পাচােরর িশকার না হও ǯস িবষেয় সেব ȟাʎ 
তদারিক করা হয়। 
 

আɪ ȟেকল-৩৯ 
ǯকেˌ কােরা ͏ারা ক̌ ǯপেয় িকংবা উেপিɻত বা অবেহিলত হেয় শারীিরক ও মানিসকভােব ɻিতɊ̜ হেল তা ɛশমন বা 
উপশেমর ǯচ̌া করা হয়। 
 

িশʹর যেʱ মাতা-িপতার অংশɊহণ 
 

আɪ ȟেকল-১৪ 
ǯতামার জΓ ǯকানটা সɬক, ǯকানটা ӎল ǯস িবষেয় ǯতামার মা-বাবার িদক িনেদ ȟশনােক সেব ȟাʎ ̶Ͱ͉ ǯদওয়া হয়। 
 

আɪ ȟেকল-৪২ 
ǯতামার অিধকার ̶েলা িকভােব িনি̃ত করা হেʑ তা ǯতামার মা-বাবােক িনয়িমত অবিহত করা হয়। 

 
 

শবনম  ǯমা̜ারী 
ɛক˾ পিরচালক 

২০ɪ িশʹ িদবাযʱ ǯকˌ ̝াপন ɛক˾ 
মিহলা িবষয়ক অিধদ˖র 

মিহলা ও িশʹ িবষয়ক মˈণালয় 


