
 

প্রাক-প্রাথমিক স্কুল পর্ যায় ( ৪ বছর -৬ বছর) 

 

মিশুর অমজযত িাইলফলকসমূহঃ 

 

 মিশু স্পষ্টভাবব কথা বলবত পারবব; 

 মিবজর কাপড়, জুতা মিবজ পড়বত পারবব; 

 কখি, পবর, মকন্তু প্রভৃমত িব্দ ব্যবহাবর কথা বলবত পারবব; 

 গাি,িাচ, অংকি করবত পারবব; 

 ককাি মজমিস গণিা করবত পারবব; 

 খাওয়ার আবগ ও পবর সাবাি মিবয় হাত ধুবয় মিবজ মিবজ খাবার কখবত পারবব; 

 মবমভন্ন বস্তুর িবে তুলিা করবত পারবব; 

 কছাট-বড়, উঁচু-মিচু বুঝবত পারবব।  

 

মিশুবির পারস্পমরক মিয়ামূলক কখলা কার্ যিিঃ 

মবকাবির কেত্র মিখি কার্ যিি মিখিফল 

সািামজক 

মবকাি 

 মিশুবির লম্বা লাইি কবর িাঁড় কমরবয় মিববি 

মিমেকা বা র্ত্নকারী, তারপর একটা িাগ মিবয় 

বলা হবব ব্যবের িবতা লামফবয় কর্ িাবগ আবগ 

আসবব কস মজতবব। আর কর্ িা লামফবয় থাকবব 

কস কখলা কথবক বাি র্াবব।  

 আিন্দ পাবব; 

 িলীয় কখলার িবিাভাব ততমর 

হবব; 

 প্রমতবর্ামগতার িবিাভাব 

হবব; 

 জয়-পরাজয় কিবি কিওয়ার 

িািমসকতা ততমর হবব; 

 শৃঙ্খলাববাধ ততমর হবব। 

 

ভাষাগত 

মবকাি 

 মিমেকা স্বরবণ য, ব্যঞ্জিববি যর চাট য  কিমখবয় 

মিশুবির ববণ যর সাবথ পমরচয় কমরবয় মিববি। 

এবেবত্র মিমেকা উচ্চারণ করববি  ও মিশুবির 

উচ্চারণ করবত উৎসাহ মিববি।  

 মিমেকা মবমভন্ন কমবতা বা ছড়া বা গাি 

মিশুবির সাবথ কজাবর কজাবর বলববি। 

 বণ য সিাক্ত করবত পারবব;  

 িব্দ কথবক বণ য সিাক্ত করবত 

পারবব; 

 চারপাবির পমরবববির মবমভন্ন 

উপািাি মচিবত ও িাি 

বলবত পারবব; 

 

বুমিবৃমিক 

মবকাি 

 মিমেকা বা র্ত্নকারীরা মিশুরা কর্ হাত মিবয় 

ভাত খায় কস হাত তুবল কিখাবত বলবব। 

তারপর অন্য মিশুবির বলবব কস কর্ হাত 

তুবলবছ কসটি ককাি হাত, তারপর আবরক হাত 

তুবল মজজ্ঞাসা করবব কসটি ককাি হাত, এভাবব 

এবক এবক সকলবক হাত উঁচু কবর পুিরাবৃমি 

করা। 

 ডাি-বাি, কছাট-বড়, কি-

কবমি মচমিত করবত পারবব। 

 তবমিবষ্টের আবলাবক মবমভন্ন 

ঋতুর পাথ যকে করবত পারবব; 

 খাওয়ার আবগ ও পবর হাত 

কধায়ার অভোস গবড় উঠবব 



 

 

 র্ত্নকারী বা মিমেকা কগাল হবয় ববস মিশুবির 

প্রশ্ন করবব- “ককাি সিবয় আিাবির কবমি গরি 

লাবগ? ককাি সিবয় বৃমষ্ট হয়? ককাি সিবয় 

আিরা কসাবয়টার পমড়?” প্রবতেক মিশুর কাছ 

কথবক উির শুিববি এবং মবমভন্ন ঋতু সম্পবকয 

মিশুবির জািাববি।  

 মবমভন্ন প্রবয়াজিীয় কাবজর সম্পবকয মিশুবির 

প্রশ্ন করবব- খাবার আবগ ও পবর ককাি কাজটি 

করা  প্রবয়াজি? মিশুবির হাত কধায়ার 

উপকামরতা সম্পবকয বলা ও হাত িা ধুবয় কখবল 

কী কী েমত হবত পাবর তা মিবয় মিশুবির 

সাবথ আবলাচিা করবব। 

এবং ব্যমক্তগত কাবজর ভাবলা 

িন্দ বুঝবত পারবব। 

 


